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Antecedentes

La psoriasis pustulosa generalizada (PPG) es una
enfermedad rara y potencialmente mortal que
con frecuencia requiere ingreso hospitalario.

En la actualidad, los conocimientos sobre su
epidemiologia y etiopatogenia son limitados.

Objetivos

Describir los casos hospitalizados de PPG en
Espana y evaluar su distribuciéon espacial
en todo el pais.

Material y métodos

- Diseno: Estudio transversal.

-Poblacién: Pacientes con diagnéstico de GPP
o con diagnodstico principal de otfras formas de
psoriasis al alta hospitalaria.

-Fuente de informacion: Base de Datos Nacional
de Altas Hospitalarias (Conjunto minimo bdsico
de datos, CMBD).

- Criterios de elegibilidad. Codificacion del
diagndstico de psoriasis basada en la 10° revision
de la Clasificacién Internacional de Enfermedades

Enfermedad Codigo CIE-10

Psoriasis pustulosa L40.1 Psoriasis pustulosa
generalizada generalizada

Psoriasis en placa L40.0 Psoriasis vulgar

Acrodermatitis continua L40.2 Acrodermatitis
Incluidos de Hallopeau continua
Psoricsis pustulosa L40.3 Pustulosis palmar
palmoplantar y pantar
Psoriasis en gotas L40.4 Psoriasis guttata
L40.8 Oftros fipos de
Otras fromas psoriasis

de psoriasis L40.9 Psoriasis,

no especificada
L40.5 Artropatia psoridsica

Psoriasis artropdatica

Excluidos

Resultadors N=1.693
744 PPG vs 949 otras formas de psoriasis

Caracteristicas sociodemogrdficas
f PPG > edad (62,23 vs 58,03)
ke PPG > necesidad de UCI (6,1% vs 1,4%)
¢ PPG > mortalidad (4,8% vs 1,5%)
gz PPG > nUmero de reingresos (23,3% vs 16%)

Tasa de hospitalizaciéon por PPG:
3,18 casos por 1.000.000 personas-ano.

Mayor incidencia en el noroeste del pais.

(1=0,20, p=0,012)

. Limite inferior (0) [~=: 0,718]

B <25% (13) [0.718:2,027]
25%-50% (13) [2.027:2,261]
50%-75% (13) [2.261:2,463]

T >75% (1) [2,463:3771]

. Limite superior (2) [3.771: =]

Conclusién

La tasa de hospitalizacion por PPG es heterogé-
nea en Espana, reforzando la posible existencia
de factores de riesgo geneticos o ambientales
con una distribucién geografica desigual.
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Este frabajo forma parte de la Beca “Juan de AzUa”, beca de colaboracion con la Unidad de Investigacion de la Academia Espanola de Dermatologia oforgada
por la Fundacién Piel Sana en la Academia Espanola de Dermatologia y Venereologia en diciembre de 2021 en el 48 congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.

r

Impresion del poster :
por cortesia de:

A4



